REGULAMIN SCIEZEK ROWEROWYCH BIESIADKA TRAILS

INFORMACJE OGOLNE
§1
Kompleks sciezek rowerowych BIESIADKA TRAILS w Mielcu (dalej zwany
Kompleksem) zlokalizowany na obszarze laséw Skarbu Panstwa w zarzadzie
Panstwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Panstwowe Nadlesnictwa Mielec
oraz administrowany jest przez Stowarzyszenie CHODZMY NA ROWER,
zwanym dalej Administratorem.
Regulamin Sciezki, zwany dalej ,Regulaminem”, okreSla zasady i tryb
korzystania z obiektu i jego urzadzen oraz terenu, na ktorym jest
on zlokalizowany rozumianym jako teren Kompleksu.
Wszystkie osoby korzystajgce z Kompleksu zobowigzane sg do zapoznania
sie z niniejszym Regulaminem oraz bezwzglednego przestrzegania zawartych
w nim postanowien.
§2
Kompleks sciezek rowerowych BIESIADKA TRAILS jest ogodlnodostepny
i przeznaczony jest do uzytkowania w celach  turystycznych
oraz rekreacyjnych. Za korzystanie z kompleksu nie pobiera sie optat.
Ze Sciezek rowerowych pierwszenstwo korzystania majg rowerzysci.
Nie dopuszcza sie poruszania po Sciezkach pojazdami silnikowymi,
zaprzegowymi i motorowerami.
Poszczegolne odcinki Kompleksu mogg by¢ okresowo zamykane,
gdy wystepuje zniszczenie albo znaczne uszkodzenie drzewostanow
lub degradacja runa lesnego, wystepuje duze zagrozenie pozarowe,
wykonywane sg zabiegi gospodarcze zwigzane z hodowlg, ochrong lasu
lub pozyskaniem drewna
W przypadku wystgpienia okolicznosci wskazanych w pkt. 4 Zarzadca
oznaczy teren tablicami: ,Zakaz Wstepu”. Zarzadca lub Administrator mogg
wprowadzi¢ zakaz korzystania z Kompleksu, gdy wystgpi uszkodzenie,
zniszczenie infrastruktury.
Korzystajgcy z Kompleksu powinni dostosowaé sie do ograniczen w jego

uzytkowaniu wprowadzanych przez Zarzadce lasu lub Administratora.



7. Za wszelkie wypadki i zdarzenia wynikajgce z nieprzestrzegania postanowien
niniejszego Regulaminu Administrator i Zarzadca lasu nie ponoszg zadnej
odpowiedzialnosci.

8. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosowac nalezy sie

do polecen Administratora i Zarzadcy lasu.

Nalezy pamietaC, ze na trasie mogg pojawiC sie przeszkody powstate w sposob
naturalny, bez wiedzy administracji leSnej/Administratora jak np.: ztomy, wywroty,
osuwiska, ztamane konary itp. Moze tez dojs¢ do upadania drzew i ich konarow
na trasy, szczegolnie w trakcie wietrznej pogody i w okresie wystepowanie szadzi

lodowej.

ZASADY BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA OBIEKTU
§3

1. Kompleks ma charakter crossowy (terenowy) i trasy nie posiadajg specjalnych
urzgdzen zwiekszajgcych bezpieczenstwo, dlatego nalezy zachowac na nich
szczegoblng ostroznos$¢, zwitaszcza przy pierwszym przejezdzie nieznanym
odcinkiem.

2. Uzytkownikiem  Kompleksu moze by¢é kazda osoba fizyczna,
ktéra korzystajgc z niego bedzie poruszata sie sprawnym rowerem,
przeznaczonym do jazdy terenowej, uzywata atestowanego kasku,
a podejmujgc decyzje o korzystaniu z Kompleksu czyni to na wiasne ryzyko

i odpowiedzialnosc¢.

Specyfika uprawiania sportow rowerowych wymaga ostroznosci, predyspozycji
fizycznych i odpowiednich umiejetnosci. Nieuniknione upadki mogg niesc trudne
do przewidzenia konsekwencje zdrowotne, prowadzgce rowniez do trwatego
uszczerbku na zdrowiu, a nawet utraty zycia. Kazdy kto Swiadomie podejmuje
decyzje o korzystaniu z tras rowerowych na terenie Kompleksu czyni to na wtasne

ryzyko i odpowiedzialnoSc.

3. Petnoletni Uzytkownik korzysta z Kompleksu na wiasng

odpowiedzialnosc.



4. Uzytkownicy matoletni korzystajg z Kompleksu tylko i wytacznie pod opieka
rodzicow (opiekundw prawnych) lub za ich zgoda.

5. Rodzice (opiekunowie prawni) organizatorzy zawoddéw, rajdéw, wycieczek
odpowiedzialni sg za bezpieczenstwo swoich dzieci lub dzieci pozostajgcych
pod ich opiekg. Rodzice (opiekunowi prawni), organizatorzy imprez
rowerowych zobowigzani sg do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem.

6. Zaleca sie, aby Uzytkownicy korzystajgcy z kompleksu zawarli umowe
ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw i odpowiedzialnosci
cywilnej, uwzgledniajgcg uprawianie sportu.

§4

1. Przed rozpoczeciem jazdy na danej trasie nalezy zapoznaC sie
Z jej przebiegiem poprzez obejrzenie jej na mapie i w terenie. Ogladajgc dang
trase w terenie nalezy bezwzglednie zachowacé ostroznos¢ i nie zaktécac
uzytkowania trasy osobom, ktére po niej jezdza.

2. W Kompleksie, jak i w lesie zabrania sie:

1) zanieczyszczania gleby i wod,

2) zasmiecania,

3) rozkopywania gruntu,

4) niszczenia grzybow oraz grzybni,

5) niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewow lub innych roslin,

6) niszczenia urzgdzen i obiektdw gospodarczych, turystycznych
i technicznych oraz znakéw i tablic,

7) zbierania ptodéw runa leSnego w oznakowanych miejscach
zabronionych,

8) rozgarniania i zbierania $cidtki,

9) biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez Zarzadce lasu,

10) wybierania jaj i pisklat, niszczenia legowisk i gniazd ptasich, a takze
niszczenia legowisk, nor i mrowisk,

11) ptoszenia, scigania, chwytania i zabijania dziko zyjgcych zwierzat,

12) puszczania psow luzem,

13) hatasowania oraz uzywania sygnatéw dzwiekowych, z wyjgtkiem
przypadkéow wymagajgcych wszczecia alarmu.

3. Uzytkownik powinien korzysta¢c z Kompleksu zgodnie ze swoimi

umiejetnosciami i wyznaczonym kierunkiem jazdy.
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11.
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Uzytkownik powinien zachowacC bezpieczng odlegtos¢ od Uzytkownika
jadacego przed nim.
Nalezy zwraca¢ uwage na innych Uzytkownikow Kompleksu i zachowywac sie
W sposob niestwarzajgcy zagrozenia dla oséb trzecich oraz samych siebie.
Uzytkownik powinien dostosowac predkos¢ jazdy do stopnia trudnosci odcinka
trasy, swoich umiejetnosci i liczby Uzytkownikoéw na trasie.
Uzytkownik powinien zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ przejezdzajgc
po mokrej, lub niestabilnej nawierzchni.
W trakcie jazdy po trasie obowigzuje zakaz zatrzymywania sie, za wyjgtkiem
miejsc do tego przeznaczonych lub innych odpowiednio z daleka widocznych
miejscach.
Uzytkownik Kompleksu powinien bra¢ pod uwage wszelkie okolicznosci
mogace mie¢ wptyw na bezpieczenstwo jazdy, w szczegdlnosci na:
1) stan zdrowa, kondycja, samopoczucie podczas korzystania z Kompleksu,
2) warunki atmosferyczne,
3) stan nawierzchni tras,
4) wystepujgce oblodzenia,
5) uksztattowanie terenu,
6) ruch pojazdéw i pieszych.
Pierwszenstwo na skrzyzowaniach tras ma zawsze Uzytkownik nadjezdzajgcy
z prawej strony z wyjatkiem przypadkow, w ktorych znak ustgp pierwszenstwa
stanowi inaczej.
Uzytkownik dojezdzajgc do skrzyzowania tras powinien zwolni¢ i upewnic¢ sie
czy z prawej strony nie nadjezdza inny Uzytkownik Kompleksu
W miejscach przecie¢ tras Kompleksu z drogami lesnymi nalezy ustgpic
droge pojazdom poruszajgcym sie po drogach.

§5
Za ewentualne wypadki na trasach rowerowych odpowiadajg sami
Uzytkownicy
W razie wypadku, kazdy z Uzytkownikdw znajdujgcy sie w poblizu winien
stuzy¢ pomocg poszkodowanemu.
Korzystajgcy z Kompleksu ponoszg odpowiedzialnos§¢ materialng

za zniszczenia bgdz uszkodzenie elementéw Kompleksu.



§6

1. Na trasie mogg znajdowac sie gatezie i konary (ztamane przez wiatr) oraz
powalone drzewa. W przypadku napotkania niebezpieczenstwa tego typu
nalezy usung¢ je z trasy lub zglosi¢ ten fakt Zarzadcy lasu i/lub
Administratorowi. Nr telefonu: +48 669 324 889.

2. W przypadku zauwazenia uszkodzenia urzadzen znajdujgcych sie
w Kompleksie, nalezy bezzwiocznie ten fakt zgtosi¢ Zarzadcy lasu i/lub
Administratorowi. Nr telefonu: +48 669 324 889.

3. Zauwazone pozary nalezy zgtaszac¢ pod numery: 112 lub 998.

§7

1. Na terenie Kompleksu obowigzuje bezwzgledny zakaz:

1) wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych i sSrodkéw odurzajgcych,

2) wstepu o0sob, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkéw
odurzajgcych,

3) prowadzenia psow bez smyczy,

4) modyfikacji i przebudowy elementéw tras,

5) niszczenia urzgdzen wchodzgcych w sktad infrastruktury Kompleksu,

6) niszczenia przyrody naturalnej,

7) zasmiecania,

8) rozniecania ognia, palenia papierosow,

9) jazdy w kierunku przeciwnym do wyznaczonego,

10) jazdy poza wyznaczong trasg.

2. Zabrania sie korzystania z Kompleksu w sytuacjach zagrazajgcych
bezpieczenstwu Uzytkownikow. Przez sytuacje zagrazajgce bezpieczenstwu
Uzytkownikéw nalezy rozumiec:

1) silny porywisty wiatr,

2) ulewne deszcze, powyzej 0,50 cm wody na godzine, trwajgce powyzej
24h,

3) gradobicie,

4) burze z piorunami,

5) prace lesne prowadzone w bezposrednim sgsiedztwie tras rowerowych,

6) zakazy wstepu do lasu,

7) zmrok,

8) inne zagrozenia, ktore mogg spowodowacd nieszczesliwy wypadek.



Nalezy unika¢ korzystania ze Sciezek w razie wystgpienia nagtych zdarzen
pogodowych (burze, porywiste wiatry itp.).
Administrator i Zarzadca lasu nie odpowiadajg za szkody powstate w wyniku

zaistnienia tego typu naturalnych zagrozen pogodowych.

OZNAKOWANIE TRASY
§8

Pojedyncze strzatki na tabliczce oznaczajg kierunek poruszania sie
Uzytkownikow

Kolor strzatek oznacza trudno$¢ danego odcinka, okre$long
w 3-stopniowej skali:

1) niebieski-tatwy,

2) czerwony-trudny,

3) czarny-bardzo trudny.

Strzatka podwojna oznacza odcinek dwukierunkowy.

Namiot oznacza miejsce zatrzymanie sie na trasie.

Namiot ze strzatkg przy nim oznacza kierunek do miejsca umozliwiajgcego
zatrzymanie.

Numer na tabliczce oznacza kolejnos¢ znakow na trasie.
Wykrzyknik oznacza miejsce, w ktérym nalezy zachowaé szczegding
ostroznos¢.

Zakaz wjazdu oznacza zakaz poruszania sie w Kkierunku przeciwnym
do kierunku jazdy.

Nalezy bezwzglednie stosowac sie do znakéw ostrzegawczych

POSTANOWIENIA KONCOWE
§9
Administrator i Zarzgdca lasu nie ponoszg odpowiedzialnosci, wzgledem
Uzytkownikow, za jakiekolwiek szkody poniesione przez Uzytkownikéw
w trakcie uzytkowania tras rowerowych, w tym za zdarzenia, zderzenia
I kolizje na terenie Kompleksu.
Administrator i Zarzgdca lasu nie ponoszg odpowiedzialno$ci wzgledem
Uzytkownikow Kompleksu za rzeczy zagubione, skradzione czy zniszczone

na terenie Kompleksu.



Uzytkownicy zobowigzujg sie do przestrzegania postanowien Regulaminu
Kompleksu jak i polecen stuzb porzgdkowych wyznaczonych przez
Administratora oraz stuzb porzgdku publicznego oraz zachowywanie sie
zgodnie z zasadami wspoétzycia spotecznego z zachowaniem wysokich
standardéw kultury osobistej oraz z zachowaniem zasady fair play.
Uzytkownicy Kompleksu zrzekajg sie prawa do dochodzenia odszkodowan
czy innych roszczehn w stosunku do Administratora lub Zarzadcy lasu
za doznane szkody podczas uzytkowania Kompleksu. Tym samym
Administrator lub Zarzgdca lasu oraz wszystkie osoby z nim wspdtpracujace,
nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem Uzytkownikow Kompleksu
za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpig podczas
korzystania z Kompleksu.

§ 10
Administrator Kompleksu i Zarzadca lasu zastrzega sobie prawo
do nieodptatnego  wykorzystania  wszelkich  nagran,  wywiadow,
zdje¢ z udziatem Uzytkownikéw Kompleksu oraz opublikowania wynikow
zawodow w srodkach masowego przekazu.
Kazda osoba czy instytucja pragngca wykorzystac w sposéb komercyjny
obiekt Kompleksu jest zobowigzana poinformowaé o tym fakcie innych
Uzytkownikow Kompleksu poprzez zamieszczenie czytelnej, ostrzegawczej
informacji o prowadzonych dziataniach w widocznym miejscu przed miejscem
realizowania czynnosci.
Podczas imprez organizowanych na terenie Kompleksu obowigzujg zasady
niniejszego Regulaminu oraz zasady Regulaminu organizatora imprezy.

§11
Korzystajacy z trasy BIESIADKA TRAILS powinni przestrzegac¢ i dostosowac
sie do oznakowania tras oraz aktualnych przepisow:
1) ustawy o lasach,
2) ustawy o ochronie przyrody,
3) ustawa o ochronie przeciwpozarowej lasu,
4) prawa o ruchu drogowym,

5) ustawy prawo towieckie.



2. Kazdorazowy wjazd na trase jest traktowany jako akceptacja niniejszego
Regulaminu. Niniejszy Regulamin zostanie umieszczony w widocznych
miejscach w poblizu tras.

3. Nieznajomosc¢ niniejszego Regulaminu, w zwigzku z powszechnym dostepem
do niego, nie moze by¢ uznana jako powdd do wnoszenia przez
Uzytkownikow  Kompleksu  jakichkolwiek  roszczen ~w  stosunku

do Administratora.

Administrator Zarzadca
Stowarzyszenie CHODZMY NA ROWER Nadlesnictwo Mielec



